
令和８年度 ６４回生 授業概要(シラバス) 

  

科目名 母性看護学概論 分野/教育内容 専門分野/母性看護学 

開講年次・時期 
1年後期 

令和９年１月 
単位数/時間 

1単位/30時間のうち 

 ２時間（１コマ）古舘先生 

2時間（1コマ） 木村先生 

2６時間（1３コマ）千葉 

講師 

担当講師 所属・役職 資格・免許 

古舘慶子 岩手県立宮古病院 看護師長補佐 
看護師 

助産師 

授業の概要 

地域での母子保健活動の実際について、岩手県立宮古病院助産師の地域での活

動から、助産師の役割について学ぶ。 

（思春期教育・マタニティサイクルにおける健康教育） 

到達目標 
1. 思春期教育の実際を理解する 

2. マタニティサイクルにおける健康教育の実際を理解する 

成績評価の方法 
1. 出席状況 

2. 授業態度 

使用テキスト 
1) ナーシング・グラフィカ母性看護学①概論・リプロダクティブヘルスと看護 
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授業回数 授業概要(主な学習内容) 授業形態 

第 1回 

①思春期における健康問題 

②思春期教育の実際 

③思春期教育の現状と今後の課題 

講義 

履修上の留意点 
1. 母性保健の動向・母子保健施策について復習しておくこと 

2. 思春期・マタニティサイクルについて復習しておくこと 

3. 教科書の本授業に関連する内容に必ず目をとおしてから授業を受ける 


